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Allgemeine	
  Ratschläge	
  zum	
  Verhalten	
  bei	
  einer	
  Botulinumtoxin	
  Typ	
  A	
  (Botox®)	
  Injektion:	
  
	
  
Sehr	
  geehrte(r)	
  Patient(in),	
  
Sie	
  werden	
  sich	
   in	
  naher	
  Zukunft	
  oder	
  haben	
  sich	
  bereits	
  einer	
  Botulinumtoxin	
  Typ	
  A	
   Injektion	
  unterzogen.	
  Sie	
  
stellen	
  sich	
  und	
  uns	
  die	
  Frage,	
  wie	
  Sie	
  sich	
  vor	
  und	
  nach	
  der	
  Behandlung	
  verhalten	
  sollen,	
  um	
  das	
  bestmögliche	
  
Ergebnis	
  zu	
  erzielen.	
  
	
  
Wir	
   haben	
   Ihnen	
   in	
   unserem	
   Merkblatt	
   wichtige	
   Ratschläge	
   und	
   Verhaltensmaßnahmen	
   zusammengefasst.	
  
Bestehen	
  darüberhinaus	
  noch	
  Fragen,	
  zögern	
  Sie	
  bitte	
  nicht	
  uns	
  zu	
  kontaktieren.	
  
Da	
  es	
  sich	
   in	
  den	
  meisten	
  Fällen	
  um	
  eine	
  kosmetische	
  Korrektur	
  handelt,	
  bitten	
  wir	
  Sie	
  die	
  anfallenden	
  Kosten	
  
am	
  Tag	
  der	
  Behandlung	
  zu	
  begleichen.	
  	
  	
  
	
  
Vor	
  der	
  Behandlung:	
  
Die	
   Behandlung	
  mit	
   Botulinumtoxin	
   Typ	
   A	
   sollte	
   nicht	
   durchgeführt	
   werden	
   bei	
   bekannten	
   neuromuskulären	
  
Erkrankungen,	
   bekannten	
   Allergien	
   gegen	
   den	
   Wirkstoff	
   oder	
   die	
   Zusatzstoffe.	
   Bei	
   Infektionen	
   im	
  
Behandlungsgebiet,	
   Blutgerinnungsstörung	
   oder	
   Einnahme	
   von	
   Aminoglykosid	
   Antibiotika	
   (Gentamycin,	
  
Amikacin,	
   u.a.)	
   sollte	
   keine	
   Behandlung	
   erfolgen.	
   Wegen	
   des	
   Fehlens	
   hinreichender	
   Daten	
   sollte	
   keine	
  
Botulinumtoxin	
  Typ	
  A	
  Injektion	
  während	
  der	
  Schwangerschaft	
  erfolgen.	
  	
  
	
  	
  	
  
Bei	
   Gerinnungsstörungen	
   oder	
   wenn	
   Sie	
   zu	
   auffälligen	
   blauen	
   Flecken	
   neigen,	
   sollten	
   Sie	
   uns	
   das	
   vor	
   der	
  
Behandlung	
  mitteilen.	
  	
  
 
Nach	
  der	
  Behandlung:	
  
Unmittelbar	
  nach	
  der	
  Behandlung	
  evtl.	
  mit	
  leichten	
  Verfärbungen	
  und	
  Schwellungen	
  der	
  Haut	
  zu	
  rechnen,	
  beides	
  
bildet	
  sich	
  innerhalb	
  von	
  wenigen	
  Tagen	
  zurück.	
  	
  
	
  
Am	
   Tag	
   der	
   Behandlung	
   sollten	
   Sie	
   keinen	
   Sport	
   treiben,	
   nicht	
   Sonnenbaden	
   und	
   starken	
   Druck	
   auf	
   die	
  
behandelten	
  Areale	
  ausüben	
  (Massage).	
  	
  
	
  
Sie	
  können	
  gerne	
  einen	
  Kontrolltermin	
  14	
  Tage	
  nach	
  Behandlung	
  vereinbaren.	
  	
  
	
  	
  
Bei	
   ungewöhnlichen	
   Schmerzen,	
   Schwellung,	
   Rötung	
   oder	
   Fieber	
   (>38°)	
   zögern	
   Sie	
   bitte	
   nicht	
   uns	
   zu	
  
kontaktieren.	
  
	
  
Besonderheiten:	
  
____________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________	
  

Beachten	
  Sie	
  dass	
  diese	
  Informationen	
  allgemeine	
  Ratschläge	
  sind,	
  die	
  individuell	
  variieren	
  können.	
  	
  
Wir	
  wünschen	
  Ihnen	
  alles	
  Gute	
  beim	
  Heilungsverlauf.	
  
Ihr	
  Team	
  
   	
  

	
  	
   	
  	
   PLASTISCHE	
  CHIRURGIE	
  	
  
FRANKFURT	
  |	
  HOCHTAUNUS	
  

	
  


